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Vraag het aan Morya

Wees trots op jezelf

“Krachten verzamelen betekent ook altijd dat je jezelf eert. Want je moet in jezelf
kunnen geloven, anders kan je de krachten niet verzamelen. Wanneer je gaat
twijfelen aan jezelf, wanneer je jezelf achteruitstelt, weet dan dat je iets doet wat
verkeerd is. Je moet jezelf kunnen opbouwen. Je moet kunnen geloven in jezelf,
trots zijn over de dingen die je gedaan hebt of die je doet en weten dat dat heel
belangrijk is, omdat je dan ook objectief kan zien wie jij werkelijk bent. Er bestaat
niemand die niets kan. ledereen kan iets en iedereen heeft een positieve betekenis.
Als je dat kan zien, dan weet je dat je vooruit kan in het leven.

Kijk naar je eigen leven en zie hoe positief je bezig kan zijn en weet dat je dat dan
niet moet relativeren. Integendeel, je moet het kunnen versterken. Je moet kunnen
zien wat jouw kwaliteiten zijn. Je moet kunnen zien op welke manier je liefdevol
bent. Je moet kunnen zien op welke manier je geduld hebt. Je moet kunnen zien
wat de waarde is van schoonheid in jouw leven. Als je dit kan zien, als je dus die
positieve kanten van jezelf kan zien, dan weet je dat je een zekere waardigheid
hebt. Je kan jezelf respecteren en van daaruit kunnen de krachten verzameld
worden om door moeilijkheden heen te gaan, want anders kan je dat niet.

Je zal altijd gesteund worden wanneer je vooruit wil in vernieuwing en wanneer je
de lasten van het leven durft te dragen.”

oy

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Wijsheid 9: Het overvloedige leven”
(uit hoofdstuk 9: ‘Krachten verzamelen om vooruit te kunnen’) © Mayil.com
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